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Tl BNk, GRAZE.

—— BISTRO MIANO ————

| NOSTRI ANTIPASTI

VITELLO TONNATO 2.0 €11,00

Vitello cotto a bassa temperatura con salsa tonnata fatta
in casa e verdure in agrodolce

Veal cooked at low temperature, homemade tuna sauce and sweet and
sour vegetables

FLAN DI ZUCCHINE E SPINACI €9,00

Flan di zucchine e spinaci con zabaione salato al grana
padano

Courgette and spinach flan with salted zabaione with grana padano
cheese

TARTARE DI SALMONE €13,00

Tartare di salmone norvegese (150 gr.), con salsa di
soya, sesamo e lime con maionese al mango e nocciole

Salmon tartare (150 gr.) with soy sauce, sesame and lime with mango
and hazelnuts mayonnaise

BURRATINA PUGLIESE E PANZANELLA € 10,00

Burratina di Puglia, panzanella con pane di Altamura e
verdurine

Apulian burrata, panzanella with Altamura bread and vegetables

LE NOSTRE INSALATE

CAESAR SALAD €15,50

Pollo cotto alla piastra, misticanza e lattuga, crostini di
pane croccante, bacon, scaglie di grana, anacardi e
salsa Caesar

Grilled chicken, salad, crunchy bread, bacon, Parmesan flakes,
cashews and Caesar sauce

INSALATA DI ASPARAGI € 14,50

Carpaccio di asparagi bianchi e verdi con songino in
insalata, burratina di Puglia, uvetta, nocciole, dressing
di olio E.V.O. e senape

Carpaccio of white and green asparagus, songino salad, Apulian

burrata, raisins, hazelnuts, with extra virgin olive oil and mustard
dressing

| PRIMI PIATTI

MEZZI RIGATONI ALL’'OSSOBUCO €16,00

Mezzi rigatoni Barilla al bronzo con ragu di ossobuco,
zafferano e gremolada

Barilla Half-Rigatoni with ossobuco ragout, saffron and gremolada

RISOTTO ALLE PRIMIZIE DI PRIMAVERA € 15,00

Riso carnaroli con primizie di primavera, crema di
zucchine, menta, piselli freschi, fiori di zucca, pecorino

Caronaroli rice with courgette cream, mint, fresh peas, courgette
flowers, pecorino cheese

PACCHERI Al 2 POMODORI €12,00
Paccheri di pasta fresca ai due pomodori e basilico

Fresh pasta paccheri with red and yellow cherry tomatoes and basil

IL PRIMO DEL GIORNO €13,00

Chiedi al personale di sala il piatto che lo chef Andrea
vi propone oggi
Ask the staff for today’s first course

| CONTORNI

Chiedi al personale i contorni di oggi €5,00
Ask the staff for today’s side dishes

| SECONDI PIATTI

LA GUANCETTA DI MAIALE €16,00

Guancetta di maiale brasata al Valpolicella con polenta
alla piastra
Pork cheek braised in Valpolicella wine with grilled polenta

IL POLPO ALLA PIASTRA € 18,00

Polpo* alla piastra con scarola ripassata, uvetta, pinoli,
prezzemolo e riduzione agrodolce al vino rosso

Grilled octopus* with sautéed escarole, raisins, pine nuts, parsley and
red wine reduction

LA ZUPPETTA DI CEREALI €12,00
Zuppetta di cereali, legumi e verdure di stagione con
ricotta vaccina e pane croccante

Soup of cereals, legumes and seasonal vegetables with ricotta and
crunchy bread

IL SECONDO DEL GIORNO €16,00
Chiedi al personale il secondo piatto di oggi

Ask the staff for today’s main course

SANDWICH & BURGER

SALMON SANDWICH €15,00

Bun al carbone vegetale, tartare di salmone marinato
a freddo agli agrumi e aneto, pesto di basilico e
rucola, pomodoro ramato e mozzarella di bufala

Black bun, marinated salmon tartare, basil and rocket pesto, tomato
and buffalo mozzarella

#TBG BURGER

Small - Carne Italiana* 100gr. €13,00
Medium - Scottona piemontese* 180gr. €17,00
Bun rustico, burger, auricchio, bacon, lattuga, cipolle
caramellate, pomodoro ramato

Rustic bun, hamburger*, auricchio cheese, bacon, lettuce, tomato,
caramalized onion

VEGETARIAN BURGER €16,00
Bun rustico, burger vegetale*, guacamole, zucchine
grigliate, pomodoro ramato e lattuga

Rustic bun, vegetarian burger*, guacamole, grilled courgette,
tomato, lettuce



TORTE E DOLCI

TORTA DELLO CHEF €6,00

Chiedi al personale la torta dello chef di oggi
Ask the staff for today’s cake

MACEDONIA DI FRUTTA € 6,00
Fresh fruit salad
CROSTATA INTEGRALE € 5,00

Crostata di farina integrale con confettura di sambuco e
lampone
Tart with edelberry and raspberry jam

TIRAMISU’ FATTO IN CASA €6,00
Traditional home made Tiramisu
BROWNIE DELLO CHEF €4,00

Brownie fatto in casa guarnito con nutella e granella di
pistacchio o cocco

Home made brownie garnished with Nutella and pistachio or coconut

MINI MUFFIN €2,50
Mini Muffin red velvet, cioccolato o classico

Red Velvet, chocolate or classic small muffin

MINI CANNOLO SICILIANO €2,00

Mini cannolo siciliano farcito con cioccolato bianco

Small Sicilian cannoli with white chicolate

MINI CESTINO DI FROLLA €2,00

Cestino di frolla al cioccolato, farcito con crema di
pistacchio, nutella o cioccolato bianco

Small pastry with hazelnut cream, pistachio cream or white chocolate

CANNONCINO DI SFOGLIA €2,00

Cannoncino di sfoglia farcito con crema pasticciera
Small puff pastry with custard
CREMA CAFFE’ ILLY

Piccola € 3,00
Media €4,00

BEVANDE

ACQUA MOOD 0,5L €1,50
Naturale e Gasata

ACQUA VALVERDE 0,75L € 3,00
Naturale e Gasata

BIBITE 0,33L € 3,00
Coca-Cola, Coca-ColaZero, Chinotto, Schweppes

Tonica, Schweppes Lemon, Ginger Beer, Ginger Ale

SUCCO DI FRUTTA BIO € 4,00
Ananas, ACE, Pesca, Pera, Mirtillo

BIRRA ALLA SPINA

Piccola €4,00
Media € 6,00
BIRRA ARTIGIANALE € 6,00
TE' FREDDO € 3,50

Fuzetea Limone e Pesca

Tutti i prezzi sono espressi in euro e inclusi di IVA - Coperto € 1,50

SEGUICI SU:

WWW.TUTTOBENEGRAZIE.IT
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FOR DIGITAL MENU SCAN HERE:

ELENCO ALLERGENI

| NOSTRI ANTIPASTI

Vitello Tonnato: 1-9 - 14

Flan di Zucchine e Spinaci: 3 - 9

Tartare di Salmone: 1-5-11-12
Burratina e Panzanella: 3-4- 14

LE NOSTRE INSALATE:
Caesar Salad: 3-4-5-13
Insalata di Asparagi: 3-5-13

PRIMI PIATTI:

Mezzi Rigatoni Barilla al bronzo: 4 - 14
Risotto alle primizie: 3

Paccheri ai 2 pomodorini e basilico: 4

SECONDI PIATTI:

La Guancetta di Maiale: nessuno

Il Polpo alla piastra: 2 -5

La Zuppetta di Cereali, Legumi: 3 - 4

SANDWICH & BURGER:
Salmon Sandwich: 1-3-4-11
#TBG Burger: 3-4-5-11
Vegetarian Burger: 4 - 11

@.OQO@G

Frutta a

Pesce Molluschi  Latticini Glutine Crostacei  Arachidi
guscio
Lupini Uova Anodestores ggig Sesamo  Senape Sedano

*in base alla disponibilita il prodotto potrebbe essere congelato



